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Un profundo agradecimiento
a los curanderos amazonicos que compartieron
y comparten con nosotros sus conocimientos,
su vida, su humanidad, su espiritu.
Gracias también a esta region y su gente,
generosa fuente de vida y sabiduria, y al Centro Takiwasi
por las facilidades para llevar a cabo este estudio.

Tenemos la esperanza de que esta Medicina Tradicional
o Ancestral, tan viva en la cultura sanmartinense,
sea revalorada y persista, que los rios y naturaleza

sean preservados, garantizando la salud integral
de la poblacion y su bien vivir.

Rosa GIOVE
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« Pdgina anterior: Rosa en el jardin botdnico del Centro

Takiwasi. © Kristi Denby, 2016.
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PROIOGO

El libro “Canta la Ayahuasca: Ikaros y ensefianzas de las plantas medicinales
amazodnicas” es fruto de una investigacion pionera llevada a cabo por la Dra. Rosa
Giove, cofundadora del Centro Takiwasi, cuyo legado en el estudio e integra-
cion de la medicina tradicional amazdnica en el sistema de salud convencional

sigue siendo una referencia imprescindible.

A pesar del tiempo transcurrido desde la realizacion de esta investigacion, los
hallazgos aqui presentados conservan una vigencia sorprendente. Este texto
nace en una época en la que el conocimiento ancestral comenzaba a ser recono-
cido como un complemento valioso para la salud integral del ser humano. Hoy,
cuando el interés por las medicinas tradicionales se ha expandido globalmente
y nuevas disciplinas cientificas como la neurociencia, la etnopsicologia y la
psicoacustica profundizan en el estudio del canto curativo o ikaro, este libro

adquiere una dimensidn ain mas relevante.

Hemos decidido mantener casi intacto el texto original, con una revisién minima,
como testimonio fiel de la voz y la mirada de Rosa, respetando su estructura,
lenguaje y contexto. Aunque seria posible incorporar multiples referencias
bibliograficas nuevas, actualizaciones y otros aportes recientes, optamos por
conservar el cardcter original del manuscrito como un acto de reconocimiento
y gratitud hacia su autora. Publicar esta obra es también un gesto de memoria
y homenaje, que busca sacar del anonimato un valioso testimonio sobre el arte
del canto curativo amazdnico, para que no quede archivado en un cajdn, sino

que circule, inspire y oriente.

En momentos en que el riesgo de pérdida del conocimiento ancestral se acentua,
Rosa nos deja una cartografia espiritual y terapéutica que conecta generaciones
de curanderos, espiritus de plantas y cantos aprendidos en visiones y dietas.
Este trabajo es también un llamado a proteger y valorar no solo las practicas
de sanacidn tradicionales, sino los territorios, las lenguas, las culturas y los

pueblos que las sostienen.

El presente trabajo pretende resaltar la riqueza cultural de la regiéon San Martin

de Peru, a través del conocimiento subyacente en la Medicina Tradicional local.

Equipo del Centro Takiwasi, Tarapoto, diciembre de 2025.
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ESTUDIO SOBRE

CURATIVO

Bobinzana, jardin botdnico de Takiwasi.




FINALIDAD

Para iniciar y finalizar

el ritual: Proteccidn Inicial

Para llamar la mareacion
Para luchar contra la brujeria

Para cerrar

Invocando a la Ayahuasca

Llamando al espiritu
de plantas y animales

Para tratar el susto

Ikaros de proteccion
y arkanas

Mapas y Rutas

Ikaros del agua

TITULO

[UPUNA
VUELA, VUELA SUY-SUY

TKARO PARA LLAMAR LA MAREACION

TRAPARA
PATUY-PATUY
AYAWASKA MAMAIKUNA
MESONSINA
AYAHUASCA CURANDERA
TKARO DEL AYAWASKA
AYAHUASCA YARI
TARAWIYU
TKARO DE LA CAMALONGA
1KARO DEL TOE
CHIRIK SANANGO
PERFUMERO
TKARO DEL SHIMI TAPON
TKARO DE LA BOBINZANA
KAMENINKA TONKIRI
TKARO DE LA MEDICINA
TKARO DE LA [UNA
PAPARUY
SUPAYMAYA
URKUTUTU ARKANA

TKARO DE LOS SANTOS
O DEL SENOR DE LOS MILAGROS

ARKANA DE LA CAMALONGA
ARKANA
WARMI TKARO
ARKANA
ORACIONCITA

PARA CORTA LA ABSTINENCIA SEXUAL

TKARO DE LAS TRIBUS
BAJO AMAZONAS
TKARO DEL BARCO
TKARO DEL ABIRO
IA CANOITA
DANZA VERDE
EL PODER DE LAS AGUAS
TKARO DEL AGUA

CURANDERO

Aquilino Chujandama
Aquilino Chujandama
Soldn Tello
Aquilino Chujandama
Aquilino Chujandama
Desconocido
Juan Flores
Desconocido
Juan Flores
Desconocido
Aquilino Chujandama
Solon Tello
Juan Flores
Solon Tello
Solon Tello
Aquilino Chujandama
Juan Flores
Juan Flores
Juan Flores
Juan Flores
Aquilino Chujandama
Aquilino Chujandama

Aquilino Chujandama

Solon Tello

Ricardo Pezo Panduro
Juan Flores
Solon Tello

Guillermo Panaifo

Ricardo Pezo Panduro

Aquilino Chujandama
Soldn Tello
Juan Flores
Juan Flores
Juan Flores

Sacha Domenech
Sacha Domenech
Ignacio Perez

Jacques Mabit
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Nota sobre la transcripcion de los ikaros

La transcripcion de los ikaros de los maestros curanderos se hizo a partir de las
grabaciones audio, dado que ellos no los tienen escritos. A la calidad técnica
aproximativa de este método, se agrega el hecho de que los transcriptores no
dominan los varios idiomas de los curanderos, por lo que, a pesar de la ayuda
de asistentes indigenas, una parte de la transcripcion es de cardcter fonético.
Ademas, los curanderos no pronuncian siempre nitidamente las palabras vy,
como lo sefala Rosa en la presentacion de este trabajo, esta deficiencia puede
ser intencional, apuntando a no permitir a oyentes mal intencionados poder
“ver” sus fuerzas y debilidades y aduefarse del ikaro para agredirlos.

En consecuencia, con estas limitaciones, este trabajo no pretende presentar
un analisis lingiifstico académico que requeriria la intervencion de especialistas
en la materia.

Para facilitar la captacion y comprension del texto de esos ikaros queremos
sefialar aqui algunas claves de lectura.

Don Soldn, Ricardo Pezo e Ignacio Pérez son mestizos que hablan solo
espanol, por lo que tienden a castellanizar las palabras de sus maestros indige-
nas, o “indigenizar” las palabras de castellano.

La castellanizacidon de los idiomas indigenas se manifiesta cominmente
con el anadido de los sufijos diminutivos castellanos que expresan también
carifo y suavizan la expresion indigena: ayahuasquita, warmicita (“pequena”
mujer), chacrunita (“pequena” planta de chakruna), etc.

La indigenizacion del castellano se expresa en especial con sufijos quechuas
agregados a palabras en espafiol. Asi los términos “kuna” (plural en quecha),
o “runa” (ser en quechua) aparecen frecuentemente después de sustantivos
castellanos:

«  Plantakuna: las plantas; mamaykuna: las madres; etc.

«  Ayahuascaruna: el ser o espiritu de la ayahuasca, no solo se trata
de la planta como ente botdnico (cuerpo) sino de un ser vivo como
el ser humano (con espiritu, “madre” o alma); Aguaruna: ser del
agua (deformacion de la voz indigena Awajun).

«  Jesucristo mamaykuna: evoca la maternidad-paternidad multiple
del Serior.

«  Medicina runasi: fuerza sanadora espiritual de la medicina, su “ser’.

. Virgencitayni runacita...
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[ETRAS
DE TKAROS DE

CURANDEROS




LUPUNA

Aquilino Chujandama

Lupunara siki manta kani kani )
Lupunara siki manta
kani kani kani kani

fide, fide, fide, fide, ya se fue, eh eh eh

Lupunara siki manta kani kani )
Lupunara siki manta

PARA
<I CI G(I kani kani kani kani
AR fide, fide, fide, fide, ya se fue, eh eh eh
Y F‘TN}\H/Z AK Lupunara siki manta kani kani )
Lupunara siki manta
ELKIT UAL kani kani kani kani
fide, fide, fide, fide, ya se fue, eh eh eh

Lupuna (drbol) siki (base) manta (ancha, grande) kani kani (vengo): Yo vengo de la base
de la lupuna... La lupuna (Ceiba pentandra) es el arbol méds alto de la selva, el que domina
el paisaje, y se le llama para que proteja el espacio ritual, desde su altura, modulando

la mareacidn producida por la Ayahuasca.
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Rosa Amelia Giove Nakazawa, médico cirujana, docente
universitaria, ha sido cofundadora y responsable biomédica del
Centro Takiwasi durante 30 anos, participando en sesiones de )
Ayahuasca y desarrollando talleres psicoterapéuticos dirigidos a
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