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Cours en ligne dispensé par : 
Jacques Mabit 

Médecin, président exécutif et fondateur du Centre Takiwasi 

 
PRESENTATION 
 
L’intérêt des occidentaux pour les médecines traditionnelles amazoniennes provient souvent 
d’une réaction négative de leur part à leurs propres racines chrétiennes, que ce soit par 
ignorance du contenu authentique de la foi chrétienne, par insatisfaction face aux 
enseignements ou aux exemples de croyants, ou par rejet de la structure ecclésiastique, perçue 
comme moraliste et dogmatique. Paradoxalement, la sagesse ancestrale pousse à accueillir les 
héritages des ancêtres, de les accepter et de se réconcilier avec eux. L’expérience du Centre 
Takiwasi nous révèle non seulement qu’il n’existe pas de contradictions fondamentales entre 
la foi chrétienne et le chamanisme amazonien (compris et pratiqué de manière adéquate), mais 
qu’il existe entre eux de nombreuses et surprenantes cohérences et convergences, tant dans la 
pratique que dans les références aux Écritures. Ce cours a pour but de mettre en relief la 
pertinence d’approcher ces deux voies de connaissance, et de les articuler de manière adéquate 
afin d’ouvrir de nouveaux chemins de guérison du corps, du mental et de l’esprit. Ce cours est 
structuré autour de trois grands axes : la présentation du contexte, l’expérience de l’utilisation 
des médecines traditionnelles amazoniennes dans un cadre thérapeutique et les convergences 
entre le chamanisme et le christianisme. 
 
 
STRUCTURE ET DURÉE DU COURS 
 
Le cours est structuré en cinq parties : 
- Partie 1. De quel christianisme et de quel chamanisme parlons-nous ? – 1 heure 13 minutes. 
- Partie 2. La clinique de notre pratique thérapeutique 1/2 – 1 heure 20 minutes. 
- Partie 3. La clinique de notre pratique thérapeutique 2/2 – 1 heure 17 minutes. 
- Partie 4. Points de rencontre entre chamanisme et christianisme 1/2 – 1 heure 15 minutes. 
- Partie 5. Points de rencontre entre chamanisme et christianisme 2/2 – 1 heure 15 minutes. 

 
Durée totale du cours : 6 heures et 20 minutes. 
 
 
 TABLE DES MATIÈRES 
 
Ce cours est structuré autour de trois axes principaux : la présentation du contexte, l'expérience 
de l'utilisation de la médecine traditionnelle amazonienne dans le domaine thérapeutique et les 
convergences entre chamanisme et christianisme. En particulier, les points suivants seront 
développés : 
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1. Mon point de vue : médecin, guérisseur, chrétien 
 
1.1 La rencontre de trois espaces : la science, la médecine traditionnelle et l’Église catholique. 
 
 
2. De quel christianisme et de quel chamanisme parlons-nous ? 
 
2.1 Le corps comme voie d’accès au monde-autre ; 
2.2 Le monde-autre ; 
2.3 Le corps énergétique ; 
2.4 Les inscriptions somatiques. 
 
3. La clinique de notre pratique thérapeutique 
 
3.1 Effet amplificateur et médiateur ; 
3.2 La fonction purgative ; 
3.3 La conscience morale ; 
3.4 L’intentionnalité ; 
3.5 La mort initiatique. 
3.6 L’enseignement ; 
3.7 L’existence des esprits maléfiques ; 
3.8 Manifestations de la domination des esprits maléfiques ; 
3.9 Facteurs qui favorisent la domination des esprits maléfiques et degrés d’infestation. 
 
4. Coïncidences (cohérences) entre l’initiation chrétienne et l’initiation amazonienne : 
 
4.1 Voie de révélation ; 
4.2 Langage analogique ; 
4.3 Purification du cœur et du corps ; 
4.4 Purification du corps énergétique. 
4.5 La fonction rituelle ; 
4.6 La guérison précède l’écoute de la Parole ; 
4.7 La compassion active ; 
4.8 Les états de conscience modifiée : visions et rêves ; 
4.9 Le combat spirituel ; 
4.10 Le discernement. 
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