ACERCA DEL
“ICARO” O
CANTO SHAMANICO

Rosa Giove

En la selva del Peru se denomina "icaro" al cantmebodia que
utilizan los curanderos durante los trabajos rdsi@ue realizan.

Sin traduccion literal en idioma castellano, quechu otra
lengua de la zona, su significado en el plano daweras mucho mas
profundo a importante: el canto shamanico es elaatcarativa, la
sabiduria y el vehiculo de la energia personal aleandero, el
simbolo de su poder.

La accion de "icarar" implica "cargar" con el podet shaman
un objeto o pdécima, confiriéndole alguna propiedsjecifica para ser
transmitida al receptor, ya sea limpieza, protagcaracion, dafio o
para influir sobre su voluntad. Esto se hace calataal icaro
directamente sobre el objeto 0 sustancia transmisoobjeto sera
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luego remitido al interesado y la sustancia ingeed caso de liquidos
(p6cimas) o el humo soplado si se trata de taluzcado.

El icaro es parte fundamental del quehacer curdnderla
Amazonia. Resume el conocimiento del shaman, toystido su
patrimonio curativo, su arma de trabajo y la heeempe deja al
aprendiz. Siendo vehiculo de su energia, su e@i@atepende en gran
medida de la preparacion del curandero mediantagjiengestion de
purgas, regimen de vida a integracion de la safaidamcestral. Un
maestro no transmite a su aprendiz “técnicas" straecion formal
sino que le acompana y guia para que capte el colento que le
esta predestinado. Como parte de esta ensenanzedendo "sus"
icaros.

Cada shaman es duefio de sus icaros, como es daeso d
experiencia y sabiduria, por haberlos recibido sezude su maestro o
directamente de la naturaleza. Es comun que losnderos
manifiesten que las cosas que saben, incluidoscéss, han sido
aprendidos en suefos, en visiones o0 que les handsaidios por las
plantas. Cuentan que en estos estados de conciadcieidos por
brebajes de "plantas maestras" han captado la raeleosh mediar
voluntad ni raciocinio, sintiendo gue se impone gormisma vy
muchas veces en idioma desconocido. En el momenta curacion,
generalmente, surge en igual forma.

Ni las palabras, ni la comprension del texto deracson
Imprescindibles, pero si la melodia y que el cueamdsienta,
comparta su espiritu. Si se compenetra con el isabwma cuando,
como y con quién utilizarlo. Los icaros que utifizbbs shamanes
poseen letra muy simple, aludiendo a determinatiaggs, animales
y elementos del paisaje local poseedores de posienlmlismo. En la
actualidad se encuentra en muchos icaros sincietismstiano y
alusiones biblicas. La mayor parte de ellos estAtasn castellano,
guechua y otros dialectos segun la procedenci@asienbestros mas
antiguos, aunque algunos son solo melodias monesoyd muy
repetitivas.



¢, COmo actuan los icaros? Podriamos decir que al qye los
Mantras en las tradiciones orientales, lo hacemresdeterminados
centros energeéticos, mediante vibracion sonora,utanodo asi la
funcidén organica, y que hay un conocimiento subciense que guia
al shaman a eleqir el icaro adecuado a cada cianuaia.

Podriamos decir también que el icaro es un prefexta que el
shaman transmita su energia. O que es el menaagnitido en el
iIcaro el que cura.

No hay una respuesta precisa, puede ser una ol&sdazones
a la vez. Cualquier explicacion enmarcaria dengtaacionalismo un
fendbmeno que transciende lo racional y por lo taetda valida solo a
nivel testimonial y sujeta a experimentacion.

Comprometida en un proceso de exploracion persqumalme
ha llevado a experimentar in vivo algunas "técricsisamanicas,
quiero dejar testimonio del valor del icaro, peidib pese a mi
formacion como médico-cirujana.

Trabajar en esta region del Perd sin tomar en adantigueza
de la Medicina Ancestral es imposible, pues cada,czada paciente,
trae informacion valida. Es, sin embargo, necesaibiar la vision
gue nos ha dado nuestra cultura y aprender a vetrdeforma la
relacion del hombre con la naturaleza, aceptand® ajungue no
tengamos una explicacion racional hay una capaanedicatriz en
todas las personas, que en algunas se manifiggbataseamente y
gque puede ser desarrollada o "desblogueada" tralwajaobre el
cuerpo: el curandero utiliza fundamentalmente frpmy su energia
para curar.

Mi primer contacto con el icaro fue ver como laarigsas" o
las abuelas soplaban con humo de tabaco o perfioaedo" sobre
los centros energéticos de los ninos nerviososistados y también a
aquéllos que tenian colico de gases, con resultzdorable
Inmediato. Posteriormente, supe (y experimenté) dambién
funciona con los adultos, quienes manifiestan ueasacion de
relajacion y disminucion de sintomatologia vagal.



He tenido tambien oportunidad de ver como las nsadeedos
lactantes con miasis (larva de mosca dentro déaladgla lacrimal y
en piel de narina, respectivamente) susurrabanamada monotona
semejante al sonido del insecto adulto para haaer lg larva se
asome al orificio de entrada. En ambos casos fanocio

En el pueblo de Chazuta conocido por sus shamagies,
curandero Reninger Guerra Flores es famoso por cwededura de
serpientes venenosas: calma el intenso dolor emasc

Durante rituales curativos donde se utiliza brebde plantas,
los curanderos orientan la curacion, modulan lagtéaandividual y
colectiva, y cuidan la unidad del grupo. Percibidajo estado
modificado de conciencia, el icaro ayuda a metahpolias visiones,
remueve contenidos subjetivos en diferentes niy@les guia en el
trabajo de autoexploracion y al mismo tiempo edigazon con el
plano real actual. Aunque no hay una secuenciaiSgrgrara estos
icaros, el shaman sabe o percibe cual es el admcuadfuerza del
curandero se ve en la eficacia de sus icaros, queaptados a nivel
fisico por cada miembro del grupo.

Fue durante una sesion de Ayahuasca (ritual corativque se
Ingiere una pocima psicoactiva a base de Psychotnalis,
Banisteriopsis caapi y Brugmansia sp.) en que, lusoefectos del
brebaje, empecé a comprender el significado intdeidcaro. Debo
manifestar que pese a tener efecto psicoactivo searsacion de
ampliacion de percepciones y visiones, no se pieogacto con la
realidad y la funcion mnésica.

El relato de las visiones tiene importancia en tuam la
secuencia y explicacion de cada icaro que he idiemdo. El
contenido y los términos expresan mi bagaje petsgnaultural
porque se manifiestan y actuan a través de mi,viemdo energias y
bloqueos personales y formando parte de un pramesativo que me
ha involucrado totalmente. No ha sido un proceseal, ha tomado
tiempo y he debido atravesar ciclos tematicos spordientes al
estimulo de cada centro energético. No ha habiflieeimcia sélo de
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Ayahuasca, sino tambien de otras plantas depusatilietas, ayunos,
bafos de plantas, purgas y exacerbacion de suefnos.

La primera vision (que se repitio varias vecesagsie me di
cuenta gue era un icaro) fue ver una pequena mlgata verde que,
saliendo de la botella gue contenia la pocima, nngbg en el camino
del autodescubrimiento cantando y bailando. La dielgue cantaba
era la forma de invocar la presencia de la "madi®"la planta:
"Madre Ayahuasca". Esta "madre" de las plantas,oclonmefieren los
curanderos, es equivalente al alma o espiritueddiiemano.

He demorado mucho en atreverme a cantar estosicardos
reconocia como mios y tampoco sentia que los udiear. He
experimentado una fuerte lucha entre la negacianidacionalidad y
la aceptacion de mi yo profundo. A mayor rechazayaon imposicion
de los icaros mediante repeticion de suenos, maalésico y tension.
Hasta que al final, he aceptado estos icaros quplémtas y la vida
me regalan.

Luego de varias sesiones con sensacion de vistialzgy
activacion de centros energéticos, manifestadaval fisico como
hormigueo o calor en diferentes puntos, se repgtfay otra vez la
vision de figuras geomeétricas de diferente colocaaha punto y que a
Su vez correspondia a una forma natural, a un $isn@ y a un
sonido vocal. Pero las vocales no eran cinco camuuestro alfabeto
sino siete con la inclusion de las letras "S" y "Mhtendi que a cada
centro correspondia un icaro-llave que me seria.dad

Durante dos anos he recibido seis icaros, en espdeitiempo
diferentes, sin premeditar el contenido ni el ord@ampre en forma
Imprevista, involuntaria, a través de visiones,sdefios y de semi-
sueno favorecidos por las dietas y el trabajo Irit@n plantas-
maestras.
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Primera vision sobre Chakras: Sesién de Ayahu&eato Maldonado, 1990.
Localizacion y caracteristicas de cada centro étiemgde mi cuerpo.
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Vision sobre circulacion de la energia personal ye$acion con las diferentes
enfermedades, visualizadas como bloqueos a obgingscen el paso de la energia.
El fluido es de diferente color, acorde con cadskch -
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Vision sobre la capacidad medicatriz del cuerpsyalizada como la interaccién y complementariedadré
persona con respecto a otra y la utilizacion dedi@l energético para "desbloquear” o liberar deremédad.
Visualizacion del Baculo de Mercurio, en el quedas serpientes tienen tres puntos de union: @lgori
chakra (caudal), el tercero (plexo solar) y el tupara la salud fisica. Estos puntos alineadasipam la
ascension de la energia fundamental que va a aimgpermitir el florecimiento lunar de la florlde
1ﬁnocimiento, aquélla que nunca se marchita. Alnmisempo, se ha formado el simbolo del infinito
iendo tierra y cieldDibujos: Rosa Giove)



El segundo icaro corresponde al chakra (centragétieo en la
tradicion hindu) de la base, en relacion con laughkdad. Es la letra
"S" y es una pegueina serpiente roja, de fuego,jmc@ su ascenso
(¢, despertar de la Kundalini?) reptando lentameatealel abdomen y
region sacra, en forma tridimensional como si ekrpa fuera
transparente. Tiene que ver con la energia viehlpoder curativo del
cuerpo, la fuerza ascendente de la tierra que @@ laariba, hacia el
sol. Mientras escucho el icaro de la "S" cantaddgpequeina mujer-
planta con voz sibilina, suave, arrastrando las &880 enfatizando
el reptar de la serpiente, veo a los otros asesteatla sesion de
ayahuasca con un fulgor rojizo en la base y autawez sale de mi
Interior no la reconozco como mia.

En orden ascendente, el segundo chakra, infra-icalbil
corresponde a la letra "M" a la que visualizo sglichuy apoyada en
la tierra, concreta, material. Siento que el souieloe salir del vientre,
cuna del instinto, del miedo, de la vida y de laenwi

El sonido de estas dos letras o chakras activirsamhos
primeros centros en relacion con los impulsos miasapios.

Hacia arriba, la columna luminosa que era anarangu el
segundo chakra se vuelve verdosa y es un arbolsguabre con
generosidad en el térax. Soy consciente entoncasidespiracion
con una agradable plenitud. Es la letra "A", apartoucal que nos
proyecta y nos permite tomar aire, ampliarnos,ed¢r el arbol
respiratorio, abrir la conciencia, los recuerdes glma.

La energia circulante entre estos dos puntos (ipfrsupra
umbilical) forma un arco luminoso que girando erplano horizontal
forma un sol-girasol amarillo que corresponde ekplsolar. Se activa
entonces este centro con sus mecanismos de partgccapacidad de
acceder a un conocimiento profundo de uno mismojatristeza y la
alegria, con la emocion, la curacion y la comunaasin palabras de
contenidos profundos, tan profundos como el sodella letra "U".
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Superando este punto, llegamos entonces a la"Btralinea
sin principio ni fin, representacion del ciclo eter fundamental, el
Ouroboros, punto del corazon. Es alli donde residmaximo poder
curativo que es el Amor, representado como un&alodor violeta, y
donde mora la intuicion. Es la letra "O" un circplmrtador de todo el
simbolismo relativo a esta figura.

La letra "E" corresponde al chakra frontal. Nos iaala
oportunidad de "Escuchar”, no solo de captar candad el sonido
sino de "Entender" el mensaje que nuestro cuerjponaturaleza nos
da y de aprovecharlo en su maxima amplitud.

Finalmente llegamos al chakra superior relacior@ola letra
"I" de Infinito, de Inmensidad, de Interior, derinacion... El icaro
correspondiente nos ayudaria a estar en condicideesver" el
interior de las formas, con mas intensidad y lusopre todo a
discernir, a ver la importancia a integrar la inragé todo, con una
vision universal. Ver en otra dimension, con otmss, con mas
trascendencia y vivir plenamente cada instante.

AuUn no termino de recibir todos los icaros, noiseesbiré la
serie completa ni cuando ni qué habra luego. Tampee que
mecanismos subconscientes puedan haber favorestdone si es
cierto que funciona. Me cuesta salir del esquencsomal y debo
admitir que hay una serie de incognitas interesagtee no tienen
explicacion. Existe un conocimiento de la vida eskbdo muy
profundamente dentro de cada uno de nosotros,daleja nuestra
conciencia por el exceso de estimulos externosnakelise de nuestro
cuerpo. Si nos ponemos en condiciones propicids, ganocimiento
puede surgir en forma inesperada, alumbrando unncaque hasta
entonces no veiamos
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“gr 1
Introddceme en tu cuerpo
desde alli yo te hablaré.
Introddceme en tu mente,
desde alli te alumbraré.
Introdiceme en tu corazon,
desde alli te dare calor.

Oiras mi voz de serpiente
deslizarse en tu oido.

Veras mi luz sin verla

a traves de Los sentidos...

y mi calor te seguira

mas alla del frio frio

Y sere parte de fti,

tierra lanzada al infinito...

Mi voz te susurrara

cosas que crees no saber.
Dentro de ti vas a encontrar

la respuesta a tu ser

Ocho (8), doble circulo fecundo
dos serpientes enroscadas,
gue te hablan sin decir...

gue te dicen sin hablar...

NADA

Soy la energia en ti dormida,
despiertame vya.

Quiero ascender, reptar de una vez,
Cruzar el cero (O) ya,

cerrar el circulo aquel,

donde la flor duerme en la cruz...
Cuando el azul llegue a tu cara
y la luna a tu cabeza,

a su encuentro yo iré,

serpiente roja, desde la base,
a fundirme con el sol...

! Icaro recibido en rituales de Ayahuasca
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Y mi voz te guiara a traves del agua
con el color del amor...

RECONSIDERACION DE LA SERPIENTE

Echada en el suelo, con el cuerpo entero en contaxt la madre

tierra, enrollada sobre mi misma, sintiendo mi @htra mi piel...

reptar sintiendo la hierba, la humedad, las tegtpr@sionando cada
pedacito de mi superficie, escuchando el susujg@adede las entranas
de la tierra desde hace siglos, voz de los desedsa giel, larga,

extensa, fria, protectora y sensitiva, estimulandodespertando
sensaciones embrionarias, recordando recordangeses de otras
épocas Yy lugares.

Ni rechazo ni abominacion, no era entonces la 1taaldi
perseguida a quien se achacan todos los malesdolllada en mi y
en Mi, era reconocida y respetada... en coronasngd, en brazos y
pies de dioses y mortales, en poemas y cancioeesascada en el
baculo de Mercurio, donde el sol alado me coronabapcimiento
solar que reconoce la luna que me alumbra y ref&ejaapacidad
curativa de mi poder; en la cabeza de las diosatersendo la luna 'y
dandoles fuerza oscura... despertando en orienja, de fuego,
silbando a irritada sintiendo ser conductora dejia agua de la vida,
ascendiendo al sol de la conciencia... arrastrapdslenciosa y lenta,
ascendiendo sinuosa y femenina, secreta, parardeme| centro de
la flor eterna... buscando la imagen especulaaleéada de si, que
posibilite la union complementaria que pueda tr@msdrme en
Infinito.

Sentada en mi, estable, siento que puedo congstary cielo,
mi fuerza es de abajo, me sustenta la tierra, peedo ir hacia arriba
y mirar desde alli, a través del cristalino ojd arutiempo, donde
estan contenidas todas las serpientes de los teynfomas, serpientes
visibles e invisibles, terrestres, marinas y alattagones, todas,
comunicandose con el hombre y al hombre consigstamaolo a
acceder a lo sagrado y a lo mas profundo, a locdraente a
Impersonal.
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De pronto, en medio de la noche, caidas las defensa
racionales, el espejo me mostré mi aspecto deesgepini buena ni
mala, agresiva y dulce, presente y material-visiami aspecto de
serpiente. Y me fuerza a mirarla, a entenderlantirsa despojada de
polarizacion moralista, no hay mal ni bien, sélturaeza con doble
valorizacion, con dualidad indiferenciada de fusyzasin
responsabilidad pero no irresponsable, solo eridtie. a veces
blanca, a veces negra... con 0josS sorprendentemententes en
semejante figura, con halito vital y destino invdhrio... Subitamente
entiendo el porqué del temor que la serpiente ®syspor que la
repulsion, el miedo, la necesidad de cargarla dmtnhnedad y de
situarla lejos, muy lejos... muy diferenciada deatms.

Siento que le temo porgue sabe cosas gue estamg@amhente
enterradas en mi, porque las sensaciones de ssomdhs mias sin
Inhibiciones, porque su materialidad es tal queespiritu protesta
temiendo le impida llegar alto en su vuelo... Ynads temible la
primera, la serpiente marina que surge bruscantmias aguas del
Inconsciente, agua clara en su superficie si mauavo, pero oscura Si
ella la revuelve para salir, el Leviathan miticae puede transformar
en caos la aparente calma de mi racionalidad; tmuneome jale a sus
profundidades, temo sumergirme y descubrir todque mi censura
escondid de mi; serpiente primera, dormida hacéossign las
primeras aguas de mi cuerpo material, asociada m&bintos, a los
miedos primordiales, mi primer demonio de aguaor. qo verte no
dejas de existir... te temo cada vez que el vianterno sopla
trayéndome tu voz...

Serpiente que debe esconderse para no ser atacadetexto
de ser peligrosa (el mito de la autodefensa...juélg que mata el Yo
como lo conozco, no con el veneno de sus colmdlio® con el poder
de su simbolo, que nos recuerda que por mucho aqestra
racionalidad y nuestra técnica avancen, hay unmadusatural que no
podemos dominar ni predecir, que nos recuerda @uaerza de la
vida y de la muerte es sucesion ininterrumpidabselipada por el
Ouroboros, la serpiente que muerde su cola, madiemnpra, activa y
pasiva, muriendo y renaciendo con todo su contemsiotérico,
encerrando todo y todos los tiempos y avanzandy wtiea vez sobre
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si misma, hacia adelante, sin comienzo ni fin, ebpunto O, cero

Inexistente, en la boca... y aquella culebrita duerme hasta que la
vida la despierta en el chakra de la base, lingalesentacion de la
vida y del poder curativo de la energia del homtae,simple en su
linea que es la fuerza de la naturaleza; a ti tamig temo, porque me
sacas de la abstraccion recordandome gue tengeeupoclimitado en

el tiempo por mi individualidad mientras que tudiferenciada linea
persistes en todas las serpientes que no conozcoPaique te he
sentido luchando por subir, he sentido tu fuerasblbqueando mi
cuerpo en cada paso, sin que yo lo haya decididoglse sepa yo

como hacerlo. Porque reconozco en ti el gusto mialdir la boca y

aprisionar la vida, el tiempo, el conocimiento..pgrque esa misma
boca puede traer el término de todos los esfuePmrgiue yo también
quisiera, como tu, estar pegada a la tierra, sgaérmi calor es el que
ella me da y emerger de sus entraias cualquieeno@hun bafo de
luna... Mirar cambiar en el mundo los valores, desidinterior de mi

iInmovil y ofidiano ojo azul, con los ojos fisicosrrados y "viendo"

como soOlo los animales despojados de la rigidamatienvoltura

cerebral pueden ver: hacia adelante y hacia atras,alla del tiempo
y de la distancia, prolongando también el oido scdbriendo la voz

de la serpiente madre, como la oy0 Eva, hablanddedadentro de
uno mismo, sin palabras, directamente a las celutkessafiando hasta
a los dioses...

He debido encontrar mi ser-serpiente y despemparia que ella
me despierte a mi. Descubrirla en mi cuerpo y emante y sentir mi
cuerpo y mi mente; aprender a oir la voz de laiset® que quiere
contarme cosas simples de cuando el pie del hombaba la tierra,
miraba hacia el cielo, acostumbraba hablar condsases, consigo
mismo Yy con los otros seres y sabia escuclseptar la serpiente
escondida en mi con todo, con lo bueno y lo malousidad en ella y
con mis fases clara y oscura... para empezar a ser

Recién entonces la serpiente habld... hablé cantayd

ensenando. Me regalo el Icaro de la serpienteagdpté, como acepte
mi ser-serpiente.
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Y fui una cobra gigante, erguida sobre un cumulsatpientes
pequefas anudadas, viviendo todas en mi; bailatb@ne®me y
encogiéndome delante de mis ojos, fijos en el strpmtal, azul y
negro, profundo pozo de donde emergen lenguasabiftdmbién
azules que se introducen en nuestras frentes ldaciéa escuchar su
voz desde adentro: es maariri® -lengua de la serpiente roja que a
veces duerme y otras despierta, que todo lo pug@etodo lo cura si
es sana la mano que la guia...

Me pidio invocarla con el canto y supe que debieeta...
Mientras la serpiente canta desde algun lugar aelmi, me siento
enferma, en otra vida, en una cama medieval. Inl@@yuda de la
Virgen, apareciendo entonces una mujer hermoshusta, vestida de
negro y con un gran escote que deja ver el seswm.acerca a mi
cogiendome del brazo derecho con fuerza, ocasiomd@cdolor y
miedo... al soltarme veo que ha dejado en mi buewaro de brillo
metalico, que es una serpiente con dos cabezasinestistado en mi
piel de modo que no puedo retirarlo sin hacermeoda@dmo si
estuviera grabado en ell&s dificil aceptara la serpiente, es mas
dificil vivir con ella pero imposible desprenderde su poder.. Hay
que elegir cual de las dos cabezas mira el camingual camino
seqguir, el de la luz o el de la oscuridad. Yo soyirgen Negra -soy
la madre y la hija de la serpiente, soy la sabidurboy la virgen
negra, no virgen en el sentido que piensas: soyrendda madre
naturaleza y la madre sabiduria en la naturalezaglie alimenta con
Su seno a la serpiente y que nutre al espirlta virgen negra,
serpiente elevada sobre las serpientes, con abbgdrimis pies, pero
serpiente... la virgen madre, complemento femenino indispensable
para materializar el Verbo, para la sintesisudeQ, necesaria para
conjugar el principio y el fin del conocimientogttia y espiritu, hasta
la maxima lejania y mas alla, hasta donde la meatpuede llegar;
elemento Tu indispensable para que la linea piewalaracional
cuadratura y se convierta en circulo, conjugaci@n las cuatro
elementos, tierra-materia, aire-espiritu, fuego@iae agua-
conciencia, como la serpiente en Ouroboros, ifioigin fin que es
la vida, Dios... Y son las alas del espiritu, depietu nuevo,

° Flema que es la sabiduria shamanica materialiS&lpuede transmitir por deglucion.
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redescubierto, las que permitirdn despertar aolasérpiente-dragon-
aguila-unicornio-luz-Nada...

Sobre la cobra erguida se superponen, tan veloentprd la
mente no puede controlar, las diosas antiguas epresmente
metamorfosis, serpiente-sabiduria dormida en lafipdidades de la
memoria universal, arquetipo fundamental que tems® Ilas
diversidades culturales en la noche; poder madiade la tierra-
madre reprimido por el culto de un espiritu inmatenateriofobo o
de un materialismo vacio. Larga sucesion de diasasirales,
evolucionando con el hombre; la serpiente, la Luhanith, Isis,
Ishtar, Astarté, Minerva, Cibeles, Demeter, la ¥mgMaria para el
cristianismo, todas diosas con relacion a la feiaut (inclusive la
virgen Maria cuya mision fue "encarnar a Cristdipsas mediadoras
entre la voz de la serpiente-materia y el espguiar, y que portan
atributos de la serpiente, sin embargo tampocorded®lvidar que la
serpiente es esencia, arquetipo dual, oposiciaGod&arios en uno, y
que también hay en ella un aspecto sexual masei@menino
asociandose a la imagen de Python, Apophis, TBaman, el Dragon
chino o medieval, cargados de agresividad pero ialmm tiempo
alados, con capacidad de elevarse, y la serpiemiRimnada de Mayas
a Incas.

Siendo asi, ¢por que la Virgen cristiana pisa lzeza de la
serpiente, mientras que las diosas antiguas laca@iodm en lugar
preferente (la corona de Isis, los brazos de Ishtaseno de Atena)?
¢ Es que la religion del espiritu debe aplastardeena, lo telurico? Si
la Virgen es intermediaria entre el cielo y el hommbkyno sera que
utiliza la serpiente como soporte, accediendo acomocimiento
antiguo, elevado y trascendente a través del dontan la cabeza de
la serpiente?... No es la lucha de Dios contraeehahio, del Bien
contra el Mal, es la lucha del hombre contra sinmisdel hombre-
espiritu contra el hombre-materia, contra sus tecride mas
Instintivas por no poder aceptar su esencia mateaaserpiente no es
mala, hay un error en el mal use de su poder, deesma, el intentar
ser espiritu puro sin limpiar las cargas fisicdgidarse del cuerpo-
serpiente y guerer obtener su conocimiento obviahdito, la esencia
sagrada, el respeto que un saber tan fundamemtatiguo merece...
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recien entonces el verdadero espiritu brillara selgpiente tendra alas
para ascender al sol, serpiente-dragon de la amtaalquimia y de
oriente, relegado a las tinieblas desde la Epodasdieuces, en que se
sustituyo la luz verdadera por falsos y frios soles

Soy ahora una de varias pequenas serpientes. talmren
cuerpo en el calor del sol, disfrutando el calotor de la tierra, hasta
gue una sombra eclipsa el sol; mis hermanas hutemorazadas,
escondiéndose debajo de las piedras... yo taméima &l ave que se
acerca, pero es mayor la curiosidad por verla deac&é que me ha
visto y paralizada de temor-ansiedad la esperoameo los 0jos.

La sensacion de mi cuerpo suspendido en el aireekcwiento
rodeandome, el volar compensa todo el temor y giesgeo la tierra
desde donde ninguna serpiente la vio... peroerg po ya no soy una
serpientel... en pleno vuelo veo que soy un emldeédragon dentro
de un opalescente huevo que reverbera con la lugotlecada vez
mas cercano... siento lejos mi recuerdo terresti® plenitud de la
libertad me llena, no hay mas que luz, paz y belez el solar campo
de girasoles que veo debajo, nada que desear .ahsab/o, por
supuesto, no caer... reasumo mi cuerpo nuevamgnia, suave
cancion del viento es interrumpida por un crecieni@lo: los
girasoles se revuelven arrancados de raiz por lamas aguas de
donde emerge la cabeza de una falica serpienteiatkap que
causandome gran temor me lleva a asumir la posfetah Siento la
gran fuerza de esta serpiente pétrea, fuertejesnpd, que despierta
de su sueifo en las profundidades de la tierra, idgiinconsciente y
remueve temores, eliminando pequefos soles y gdedaecta, ante
el sol-espiritu como manifestacion de que aunqué ssmergida
puede emerger en cualquier momento, y que tierlagar ahora, no
en oposicion al sol, sino con él. Florece en s@edigee un cactus y el
paisaje vuelve a la calma. Yo pequeiio dragon yeos¥ y puedo
seguir el vuelo del aguila.

Es tiempo ya de retomar la voz de la serpientsedserpiente
alada, de volver a nuestra esencia humana y dé¢éaadamualidad de
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la serpiente, de enfrentar nuestro aspecto deesgepy utilizarlo para

curarnos y luego para curar. En todo este pro@sgue se polariza
la lucha instinto versus razon, la serpiente estanebos bandos, hay
gue saberla ver y aprender a colocar el punto deestro en la casa
del espiritu, en el corazdon. No olvidemos que ladl¥a era cabeza
coronada con serpientes y se petrifico al versaneaspejo, la razén
no puede aceptar lo instintual, lo irracional comparte suya Si

prescinde de la unificacion en el verdadero espirgquél que

comprende la unicidad-tridimensionalidad del Togwe va mas alla
del pensamiento aristotelico y que reestructuraeal en lugar de
volverlo contra si mismo, dandole trascendenciaspaeio en el

COSMOS.

Hace casi 5 anos desde la noche en que durant8asnn de
Ayahuasca, tuve el primer contacto con la serpidotenida en mi.
Durante este tiempo, mediante suenos, visionesrftkisesiones de
Ayahuasca, musicoterapia, thetas con otras plantasstras), y
percepcion fisica durante el estado de vigiliaidoeprofundizando y
comprendiendo el simbolismo de la Serpiente. Deskaipie a veces,
sorprendente otras, y siempre apasionante es elincamel
autodescubrimiento, camino gue nunca se termirzandar.

Siento que es una evolucion en gue se toma contawio
contenidos muy profundos dentro del subconcientgug no es
solamente interesante, pintoresco 0 esotéricocgiraes una forma de
acceder a un conocimiento real, coherente y curatesde el
momento en que reconocemos conscientemente compmermdos
los aspectos de nuestro ser profundo. Es precigdameh
descubrimiento de nuestras fases oscuras, lasageensura racional
nos oculta, el que nos da la posibilidad de acepsaen nuestra
dimension real y trabajar sobre nosotros mismos mhapurar o
potenciar nuestro cuerpo energeético y poderlazatiladecuadamente.
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Vision en dieta
iniciatica con
ingestion de la
planta maestra
Uchusanango -
Agosto 1992 (dibujo
Rosa Giove)
Desde lejos veo el
muro de ladrillo de la
Maloka (casa ovalada
de una pieza con
techo de palma,
tipica de la
Amazonia), donde se
desarrolla la sesion
de Ayahuasca de esta
noche. La fuerza
telirica de la Selva
hace temblar Ia
shacapa(*) y a los
participantes,
percibiéndose la
energia en el
ambiente... y ya no
estoy fuera (lel
circulo, sino adentro,
participando con los
demas miembros de
Takiwasi en la sesion
colectiva. Mientras
resuenan los icaros y
la  shacapa nos
envuelve en su
sonido, semejante al
aletear (le pajaros
selvaticos, la maloka
se convierte en
serpiente roja que nos encierra en un espacioguoteCon movimientos lentos, reptando,
una de sus dos cabezas, la caudal, hunde su |drife en la tierra absorbiendo una
luminosidad que recorre su cuerpo. SOmos uno cogsetpiente en la sensacion de
movimiento y, con su cabeza delantera, nos elevan{os plano superior que, cual anillo
azul brillante ha formado su lengua-mariri(+): Bshergia de la tierra que al pasar por su
cuerpo se transforma en sabiduria y nos elevaundmédndo con la suya, las lenguas azules
gue se proyectan en nuestras frentes. Perdemansacon (lel YO individual, para ser
uno trascendente y, al mismo tiempo, tomamos cttamn nuestro aspecto animal, con el
espiritu animal mas afin a cada uno; veo asi qodiane la altura y vision (lel aguila, pero
también su agresividad; el segundo, la fuerza yezzer(lel oso; otro, la simpatia y
curiosidad (lel mono; el cuarto el vuelo, podergiasi (lel dragdn y yo el aspecto dual (le
la serpiente... Cuando la mareacién colectiva akasl climax, vibra la botella que

F- o - e
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contiene la pocima, y una pequefia mujer-verde, ladrBtAyahuasca, sube con
movimientos acrobaticos y elegantes por un amaidj@ de luz que se proyecta hacia la
luna, invitandonos a subir con ella. Baila conuaa en sus diferentes fases, mostrando al
mismo tiempo movimientos de Tantra Yoga. Sus mamais van dibujando una blanca y
luminosa flor (le muchos pétalos que se eleva aas ynen cuya cavidad se alberga, en
posicion de flor de loto, luego de que el rayouwdedenetrara por una apertura en forma de
vulva.

(*) abanico que se hace con hojas de la palmeecagia”. Se utiliza en sesiones curativas.
(+) flema que se dice es la materializacion dealasidsiria del shaman. Su aprendiz debe
deglutirla cuando el shaman le indique para "heltesies conocimientos.

Vision de
Musicoterapia,

1989  (Dibujo:

Rosa Giove)

Bajo el
resplandor de la
luna llena, una
elevada montafa,
pétrea y cubierta
de hielo, time su
base sumergida
en agua y esta
rodeada por el
cuerpo de una
gran serpiente
negra, de aspecto
amenazador.
Mientras declina
la luna y
amanece, la
serpiente vomita
varias serpientes
mas pequenas
gue se esconden
en las grietas de
la montana.
Finalmente,
como si  se
vomitara a si
misma, abre las
fauces y deja
salir su piel, por
Su cara interna,

limpia, clara,
brillante...
E1l sol se

encuentra ya en
la circa y
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confiere un fulgor rojizo a todo. La Tuna que emtdlas entrafias de la montafia brilla a
través de ella que, translicida, permite ver emtarior las figuras de diosas de varias
épocas, superponiéndose. La Virgen Maria se eneuentla cumbre. La gran serpiente
dormida bajo las aguas del subconsciente enciarbmde de nuestro mundo visible, que
puede parecernos frio y duro. Es necesario querpeesite deje escapar todos sus aspectos,
mostrandose a nosotros como es: dual, diosa lundiiacen las profundidades; atributo de
diosas lunares de todos los tiempos y poseedosspukErtos que son positivos aun bajo la
luz del espiritu. Evolucion ciclica del tiempo yl denocimiento, el pasaje del reinado de la
Luna y de la serpiente, del conocimiento instinjuakoterico, de influencia de las fuerzas
naturales con sus dioses teluricos que ante lagemern del nuevo Dios-espiritu-razon, es
desplazado a las profundidades del subconsciefdetivo, donde espera resurgir en un
nuevo ciclo... Si en la oscuridad de la noche asstinto que nos guia y no los ojos, asi
también, deslumbrados por el brillo solar perdetaosapacidad de "ver" y de "vernos"
dejandonos orientar no por las sensaciones de no@stro cuerpo, Sino0 por nuestros
sentidos-conciencia, que nos permiten ver solargcionalmente "debemos" ver...
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