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Shamana guajira mostrando como adivinar un lugar sao para una casa.
(Foto: Michel Perrin)
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Laboratorio de Antropologia Social (College de Fraoe).

RESUMEN

La "droga", en las sociedades de tradicion oral dqaeen uso de ella,
Se asocia a un tipo particular de comunicacion. ssvehiculo que
leva a un "mas alla" preciso, identificado por Ieitologia.

" Traducido del francés por TAKIWASI
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Trastornando la percepcion ordinaria, los psicotospharian posible
su experiencia directa. En nuestra sociedad, astaibn de vehiculo
esta presente, pero no existe ningun "mas allaucallmente definido
adonde la "droga" permitiria "viajar".

En todas las sociedades, la nuestra incluida, l@ga" asume
también una funcion de sefal. Su uso es codificati@lizado; su
consumo o0 su prohibicidon coinciden con una divisa®l campo
social: es sefial de distincion para el grupo quegmiacceder a ella
e, Indirectamente, significa sus supuestas cuaidaguede subrayar
la oposicion entre el iniciado y la persona ordii@gr entre el
iIndividuo marginal y el conformista, entre hombyasiujeres... Puede
manifestar el poder o la perversion, etc...

En fin, los psicotropos como agentes estimulargesasocian
con los movimientos "mesianicos" elaborados poua#s sociedades
fuertemente sometidas al Occidente. En nuestraedad, se
encuentra tambien este papel de la droga como izathr que,
muchas veces, ha sido o esta asociado al desewedéianar el orden
establecido.

La finalidad de la antropologia es describir y enaal sociedades a veces
muy diferentes de las nuestras, pero es tambiérs yno de sus grandes
meritos-, considerar reciprocamente; con una mirad@s exterior,
agudizada por la comparacion, hechos sociales ggainuestra sociedad,
considerando aqui desde este punto de vista elfemid de la "droga”.

Trataré aqui, de manera simplificada, tres aspegtes me
parecen importantes del uso de productos llamaalositidgenos” o
"toxicomandgenos" en otras sociedades diferentés rruestra. Se
trata de la relacion entre droga y comunicacioryeemroga y
organizacion de las sociedades, y por fin entrgalgo movimientos
culturales y sociales. Para cada uno de estos tentisaré como el
enfoque antropologico conduce a considerar el hedwal de la
droga en nuestra sociedad y obliga a un cuesti@mmide las
Interpretaciones habituales que le son aplicadas {ambien al
respecto: Perrin 1982 a 1991).
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PSICOTROPOS, REPRESENTACION DEL MUNDO Y
COMUNICACION

Es frecuente asociar el consumo de droga a una afod=a

"misticismo”, a una busqueda (interior) de lo "sag'. ¢Qué da a
entender eso? Para mostrar en forma mas claggoedidi relacion que
puede existir entre las drogas y lo "sagrado", tens ejemplo del
shamanismo en dos sociedades que me son muy casoladde los
Indios Guajiro con los cuales trabajé entre 1960985 y la de los
Indios Huicholes que conoci de 1988 a 1990. Pudas edos

sociedades asocian el shamanismo con el uso detrppias, de
"drogas".

Shamanismo y "droga"

El shamanismo constituye uno de los grandes sistenaginados por
el hombre para interpretar, prevenir o aliviardasgracias. Y el uso
de sustancias psicotropicas muchas veces se imsmoibel dentro de
un marco ldgico cuyas grandes lineas son las sitpse

Todas las sociedades con tradicion oral, en edpdasa
sociedades con shamanismo, oponen dos mundosnigstin”, de lo
cotidiano, lo profano, lo ordinario..., y un "mundwo" (Perrin,
1992). Poblado de dioses, de ancestros, de espedgocriaturas
fantasticas, y de seres de este mundo dotadosspm&imente de
propiedades especiales -como el shaman, los obyeitrgos, los
animales emisarios de los dioses, etc.-, el murniaoes calificado por
cada sociedad con un vocablo aproximandose a "@gada'.
Constituye un "espacio” dotado de propiedades dspes; positivas y
negativas, delimitado de una manera fluctuantdagiva.

Entre estos dos mundos, la comunicacion se suposible y
se considera gue numerosas desgracias -a vecageass fortunas-,
son consecuencia de ello. Los seres del mundoanmenazan o
agreden las almas, los cuerpos, los bienes o abmaadbiente. Es el
precio a pagar para gque se reproduzca la espamanauque ataca sin
cesar a la naturaleza para sobrevivir.r ES una eonme
"persecusionista" de las desgracias. Pero el "mobhdd ofrece
también a los humanos la posibilidad de comunicase él y de
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responder a sus ataques. Esta comunicacion senm@sdrecuente
mediante los suefos, considerados como voz emyitgdbernada por
el mundo-otro que asi revela la verdad veniderafirgndo
prondsticos y oraculos. Pero queda entonces akealRara paliarlo, se
Imagind que el mundo-otro sabia ofrecer a algunaisopas la
posibilidad de recibir o adquirir poderes "sagrddmsnparables a los
suyos V utilizarlos a voluntad para tratar las mdtatunas. Asi es en
cuanto a los shamanes.

Cada sociedad define a su modo las condicionesvoararse
shaman o, si uno ya es un shaman, las manerasfrpatpiear la
frontera entre este mundo y el mundo-otro conreldg resolver un
problema cuando se presenta: enfermedad, sequia,irdauctuosa,
etc. Y numerosas son las que, para marcar este esisoruptura,
acordaron un sitio privilegiado para las sustanpmeotropicas a las
cuales hacen jugar el papel de "operadores" intelExs y afectivos.
En efecto, provocando Iimpresiones de discontinyidaie
desplazamiento, o de viaje, reconocidas por togasdciedades, la
nuestra incluida, las "drogas" subrayan el pasardenundo al otro.
Mediante un aprendizaje, una ensefianza sistematcan posible,
por otra parte, una "exploracion afectiva" de laofogia: bajo el
efecto de la droga, uno tiene la certeza de eraofds seres del
mundo-otro, de vivir sus aventuras, de experimefdar grandes
transformaciones misticas, etc. Por fin, el consulaopsicotropos,
voluntario, controlado, ritualizado, puede servmplicitamente de
modelo para pensar las modificaciones de sensdilglie provoca la
enfermedad. Siendo ésta generalmente concebida soanmtrusion
0 un desequilibrio que alcanza el cuerpo pero tambomo un viaje
forzado del "alma", numerosas analogias vinculanplarcepciones
Inducidas en el enfermo por los efectos y las sgm&aciones de la
enfermedad con las impresiones psico-fisiologiaaslycidas por la
Ingestion de sustancias psicotropicas. Ademasnte tcontrolada de
droga puede servir de metafora del poder de curaé&si algunas
sociedades relacionan el dominio gque tiene el sharna el poder
qgue tiene este de sacar a un enfermo de su estadodm Segun
ellas, la capacidad del shaman para "cambiar dae@sbajo el efecto
de la droga, mandar su alma al mundo-otro, pararngrar sus
espiritus auxiliares..., luego volver a su estabnario cuando cesa
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de tomarla, seria analoga a su poder de curar ternem a su
capacidad para hacer recobrar su estado normaliem du habia
perdido bajo la accidon del mundo-otro. Es el cadoedos Guajiros.

Dos ejemplos: shamanismo guajiro y shamanismo huioh

Los Guajiros son pobladores de una peninsula sesdrtica del
extremo norte de Surameérica, en Venezuela y Colnitara ellos,
los fendbmenos naturales como la lluvia, la reparticle las presas de
caza y de las plantas, y también las enfermedadesmas desgracias
gue acechan a los hombres, son supuestamente gegotoseres
llamadospilast(Perrin, 1976 y 1992). Existen también en la stame
guajira individuos considerados capaces de comusacaon ellos
para consequir la curacion de enfermedades, la cida lluvia o la
vuelta de los animales para la caza: se trata slsHamanes. Para
comunicarse con ellos, para volverse ellos mismatasy los
shamanes guajiros deben ingerir una sustancia éandmnsiderada
comopulasy es decir una droga. En este caso particulai, jagede
tabaco mascado, consumido en altas ddsiso{iana tabacuno N.
rustica alcaloide: nicotina). Primero, en el futuro shamae
acumulan, en un lento proceso, "sintomas" sigrifioa -suefios
terapeuticos, fobias alimentarias, enfermedades etidgs...-,
considerados como otras senales de una comunicpdMitegiada
con el mundo-otro, y por consiguiente de una va@ca@hamanica
(Perrin, 1987). Pero esta comunicaciéon no esta bafarol. Surge
luego un desmayo, la "casi muerte" como dicen logigps. Es un
"revestimiento”, con la condicion que esté confadmanediante "la
prueba por el tabaco". Las reacciones que provoeaideh
"objetivamente" el acceso al shamanismo. Si elmajizeaguanta la
alta dosis de jugo de tabaco que la shamana llasraéaergencia le
obliga a tragar, si este liquido le hace renacer rhpidamente de su
desmayo significativo, se volvera un shaman; siitapnse le declara
Incapaz. Una reaccion positiva al tabaco signiBtaacceso a una
nueva "especie". La persona se "abrid", dicen, ahduo-otro; sus
"malas enfermedades se convirtieron en sus espatiuiliares”. Mas
luego, en cada curacion, es tomando el jugo dedatpae se abrira a
voluntad, que se comunicara con sus auxiliares. §haamana me
decia asi en 1979 :
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"La shamana se abre por todo su cuerpo a causaydkeldel
jugo de tabaco (...)

Entonces, su voz sale de su vientre, canta, sustesplegan y
le hablan... Porque el tabaco es piulasul, tiene pexidg. . .)
Cuando la shamana termina el jugo de tabaco, cuaalute de
nuevo los 0jos, su canto se vuelve timido, inseguree
detiene..."

Y en cada curacion, es con su soplo cargado dedagabaco
que el shaman tratara los males, haciendo volver almas o
expulsando del cuerpo los elementos patégenosbiabd constituye
entonces para los Guajiros a la vez un vehiculoay sefal: permite
alcanzar el mundo-otro y es el emblema del shammanis

La droga de los Huicholes gue viven en la Sierrta Adl
Noroeste de Guadalajara, en México, es el famostusaeyote, el
jikuri (Lophophora Williams), cuyo alcaloide mas activo es la
mescalina (Benzi 1972; Furst, 1972). El Huichol cpeesiente con
vocacion shamanica debera consumirlo hasta tee@osuwo visiones
apropiados que soOlo esta planta suscitaria. Unaguezes shaman,
utiliza luego el peyote como un producto "sagrafioa'ibg que le
revela diagndsticos, le ayuda a liberar las almiagoperas, a curar las
lesiones, etc. Puede también intentar, mediantera@ba masiva,
alcanzar un nivel shamanico superior, es decir mappr capacidad
para vivir la mitologia, para encontrarse con n&xes del mundo-
otro. Los huicholes acuden también a otra drog&iai (Solandra
brevicalix o Datura metiloides de la familia de las solanaceas), con
efectos al parecer tremendos y que, asociadosvazla la brujeria
shamanica y a la inspiracion creadora, "hace s&temn el peyote:
Kieri y jikuri tienen, en sus funciones, sSus USOS Yy SUS MItOKIEDSS
opuestas, complementarias o incompatibles.

Las sociedades justifican el poder de estas plataalandolas
a su concepto del mundo, a su simbdlica y a suagi. Les otorgan
asi un significado de la mas alta importancia.

En la simbdlica guajiro, el tabaco se asocia aligagoriginal
qgue, en un combate épico, se enfrenta con MalaiMderoe cultural
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(Perrin, 1976: 108-11). Consumir el tabaco es em®mcorporar un
producto que significa el todo-poder de la natwaleepresentado por
el jaguar. Cuando el shaman le "come en su bayrmsgde no solo
comunicarse con el mundo-otro sino también pelearplan de
igualdad con él. Todo ocurre como si la potencagtada” pilas(
dicen los Guajiros) del tabaco, asociada al jagbavjera que
neutralizar los seres patdogenos del mundo-otrai(RP&©992).

Para los Huicholes, el peyote es un "dios". Elalmoraun
sistema ternario en el cual el peyote, el cierva ynaiz ocupan los
tres polos. Consumiendo la droga, el shaman huddéiod alcanzar un
estado tal en el que se confunden o superponaresar las imagenes
del maiz, del peyote y del venado, cada uno puedgpan
simbdlicamente el sitio de los demas y tambiéndise, aparecer
realmente bajo la forma de los demas en el trasgscdle una
experiencia alucinogena permitiendo alcanzar wsdestle fusion que
la mitologia asocia al poder de los origenes. Asilondescribia un
shaman en octubre de 1989:

"Cuando estamos embriagados del peyote, vemos cglefpe
venado, un momento es hombre, un momento mujanstamte
después sera peyote.

Al momento siguiente sera maiz, hombre un instambggr por
otro instante...

Luego peyote, luego lluvia y nube, venado otra vez.

Asi se dice que "se caza el peyote", como un venadaina
tierra llamada Wirikuta, lugar a la vez mitico yakeubicado a unos
quinientos kildbmetros del territorio indigena, dende recoge lo
necesario para un ano. AllA se consume hasta ltmis@nsacion de
haber franqueado la frontera entre este mundonyualdo-otro, hasta
experimentar la mitologia, hasta encontrar a Kawamunel venado
gue asume el papel de espiritu auxiliar y cuyosrs/se comparten o
se disputan los shamanes. Este encuentro es @rprigel a alcanzar
para ser shaman. En este lugar de los origenésjcatiol, gracias al
peyote, actualiza la mitologia, experimenta laslagias entre las
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modificaciones de sus afectos, de sus percepcee@soriales, y el
concepto del mundo y de sus origenes que le imposeciedad.

"Droga", cultura y naturaleza quimica

En todos estos casos, la droga es considerada laocemo un
elemento capaz de trastornar la percepcion "nordel'mundo, sino
también como un vehiculo que lleva a voluntad ahs&mn a un "mas
alla" donde moran los seres sobrenaturales. Esintegpretacion
propia de numerosas sociedades que afirman de mgodd que el
mundo sobrenatural puede ser alcanzado por cualgm& humana
durante el sueno o por el alma de un enfermo penmahera casual.
Finalmente, gracias a la droga, el shaman puedarméei alma errante
de su paciente y lograr su curacion. Se trata eagode un concepto
de gran coherencia intelectual, vinculando poragial el suefio a la
enfermedad y a las impresiones psico-fisioldgicas vehje y de
desdoblamiento producidas por la sustancia alueimag

En otras sociedades, seran tecnicas corporalespnasc
directas sobre el cuerpo, sin mediar la drogaglees produciran un
efecto similar. En todos los casos, se supone spe\vehiculos llevan
a alguna parte. Todas las culturas que practicda 8so de
comunicacion espiritual disponen de palabras, medaf u otras
formas especificas para que sus alucinados pueskmilgir su viaje
en este "mundo sobrenatural’, este mundo-otro gsi€kcidentales
tienden a imaginar como el unico producto de ldasgsa quimica
ingerida. Este punto de ver atraia a Michaux: se&glias "alfombras
magicas" y el "paraiso de Mahomet" podian derivarla$ efectos
propios del hachis (1967: 133). Pero, evidentementes asi. Por lo
menos, la expresion cultural de esos efectos esidamnante que
llega a ocultar las reacciones mas especificadbudites a la
naturaleza quimica (siendo el efecto principal mmaresion de viaje,
aparentemente producida por todas las drogas). dma tde
alucinogenos lleva a recorridos fantasticos enarsos culturalmente
bien estructurados. En otras palabras, el viajen@nscientemente
modelado por representaciones culturales que agctagpesar del
sujeto, como una segunda naturaleza: refleja est@londe signos y
simbolos que constituye una mitologia.
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Asi, los Guajiros y los Waraos son dos pueblos dold
shamanes utilizan el tabaco para comunicarse csoldeenatural. Sin
embargo, las visiones que describen y los enclgigue se supone
tienen en este "mas alld", son muy diferentes,otaadmo sus
mitologias (Furst, 1972). A la inversa, los Piargajiendo en la
cuenca del Orinoco, consumen el yopBiptadenia peregrina
leguminosa conteniendo un alcaloide alucindégeno:bldoteina)
mientras los Tukanos de la cuenca del Vaupés (Goné&nutilizan el
yage (bebida obtenida de IBanisteriopsis caapimalpigiaceae gque
contiene harmina). Y, a pesar que los efectos ddsicos” de esos
dos alcaloides son considerados diferentes porciEsificos, las
expresiones culturales testimoniadas por esasansdades parecen
a veces cercanas (Reichel-Dolmatoff, 1972).

Sin embargo, ciertos pueblos indios, como los Tokan
afirman gue sus mitos y sus dibujos son una tradocexacta,
directa, de lo que escuchan o ven bajo el efeatoiratorio. De
hecho, son victimas de una ilusion -como los etjadaalgo ingenuos
quienes dan credito a esa interpretacion-: lo guelycen, son de
manera manifiesta objetos culturales cuyos mods®simponen
Inconscientemente durante los "viajes psicodélicogidemas
sociedades vecinas hacen dibujos parecidos peanalizan drogas...).
Alcanzamos aqui el problema del poder creador di@talmente
asociado a la droga en numerosas sociedades, sgaugcluida. La
Interrogante es la siguiente: ¢Existen en la ngialoel arte y todas
las actividades intelectuales de los pueblos comgures de drogas,
elementos que resulten directamente de este consighocual
dependen intrinsecamente? Esbocemos una resppiediablemente
si, pero en menor modo, y hasta ahora ningun estdde
suficientemente fino como para dar una prueba coewte. Al
respecto, Lévi-Strauss (1973), ya habia escrito:

"... Los alucindbgenos no encierran un mensaje ratcuya nocion
misma es contradictoria; son arrancadores y amgaifiores de un
discurso latente que cada cultura tiene guardado cyya

elaboracion permiten y facilitan las drogas..."
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Es otra cosa, se comentara, si se considera lesiaras mas
Inmediatas a la droga, por ejemplo las modificagsogue suscita en
los comportamientos sociales. Pero una vez masultaral" le lleva
la delantera a "lo natural”, a tal punto que parqoe se pueda
solicitar de la misma droga hasta efectos opuestos.

Asi, la famosa@manita muscarigel Soma de los Arios, segun
Wasson en Furst, 1972) provocaria comportamientsfipos vy
benevolentes en el pueblo siberiano de los Korma&ntras que en los
Vikingos hubiera sido asociada al "furor bersekSe eacceso de
violencia asesina y suicidaria culturalmente deiega...

Surge aqui otra pregunta completando la anteridlgunas
drogas son con mayor preferencia reservadas arlargoacion con el
mundo-otro, en razon de sus efectos intrinsecostrgs omas
especificamente destinadas a facilitar la comurdoasocial, y por
ende poco simbolizadas, poco "verbalizadas", caspendientes del
concepto general del mundo? Tal vez sea asi, psréinhites entre
esos dos grupos hipotéticos son muy flexibles.

El caso de los indios de las Llanuras y de los Mavadeptos
de la Native American Church (Iglesia Nativa Amana) -que
mezcla tradiciones shamanicas y cristianas y sgaaeo el culto del
llamado "peyotismo", inspirado entre otras cosas|a® tradiciones
huichol y tarahumara-, ejemplifica perfectamentédisticidad” de
relaciones entre el producto y su uso cultural.

Cuando, hacia los afos 30, el consumo del peyote,
recomendado por esta nueva Iiglesia estuvo prohilpdo la
legislacion norteamericana, se orientaron hacidfrejol rojo" (o
"bean mescal":Sophora secundifol)a a veces también hacia el
alcohol, antes considerado como incompatible conpelote, o
también hacia frejoles sin ningun poder psicotr@picCuando la
autorizacion de consumir peyote con "fines religgisles fue
devuelta, en 1960, esos substitutos fueron relegadan segundo
plano.
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Mientras tanto, cumplieron funciones comparabledla(
1973: 152,159). Este caso se puede generalizandouaubo en una
sociedad suspension autoritaria, por ejemplo enomtexto colonial,
del uso de un psicotropo intelectual y socialmenf@rtante, su lugar
fue ocupado por un substituto y hasta, transitcgrge por un
placebo.

De lo "exo6tico" a lo familiar

Vemos asi, al término de este breve analisis, le gepara
radicalmente la concepcion de la droga y su conswmnolas
sociedades "shamanicas" y en las nuestras. Derdgronukstra
sociedad, la droga no se utlliza realmente comagaheenta de
pensamiento, nada es culturalmente muy estructucatboque puede
serlo queda de manera provisoria. Se encuentrajugatodo intentos
de clasificacion de los efectos de la droga. Cip® nos encontramos
lejos de la época en la que los primeros Vviajerogsando
experimentaron drogas de los indios de Américasiauiiera tenian
palabras para describir sus efectos. En el sigiq Kis quimicos y los
primeros farmacoélogos intentaron describirlos "bbganente"
mientras Quincey o Baudelaire proponian un aceeramia travées del
arte y de la literatura que sirve todavia de refeecultural... En el
siglo XX, las clasicas exploraciones propuestasNd@haux (1967)
en Francia, o por Huxley (1954) en Gran Bretanea galo citar los
mas cercanos, son ante todo modelos de analisigetiVal,
privilegiando el estudio de los efectos intrinsedeslos psicotropos
en general y de las diferencias entre los produtios "estudios" de
Castaneda, que mezclan ficcion etnoldgica y praogees de nuestra
mentalidad occidental en busca de idealismo, nardarpese a haber
servido como "modelo" durante los anos setenta.

En nuestra cultura, el vehiculo-droga lleva a uns mala
hipotético. Los adeptos de la droga y sus portas/oakiden
frecuentemente a "una dimension mistica" a cuyesacdevan los
alucindgenos. Evocan una nueva percepcion del mexigoior, como
Si éste se volviera antropomorfo, como si, hipesddiizado, el
drogado se comunicara directamente con la natarglet cosmos. Se
habla muchas veces- son palabras de partidariesfradquear los
limites, de alcanzar lo absoluto, de comunicar eéomundo o "con
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todo y todos" (Michaux,1967: 211), de "evadirse rdualel yo"
(Huxley, 1954: 56), pero esas investigaciones quetaera de
discurso", a pesar del surgimiento de todo un wdeaip para
expresar los efectos ("vibracion”, "flip", "stonegtc.) y de algunas
musicas, poesias o pinturas que modelan supuestametirip”, el
vigje. A este nivel nada esta tan estructurado cemias sociedades
tradicionales. Es una diferencia importante. Eatdgudes expresan
esencialmente relaciones confusas con el deseaj@necesidad de
trascendencia, con la muerte. A lo mejor, cadaaspera de la droga
gue le ayude a experimentar de manera emotiva 3ndaa lo que
leyO, vio 0 escucho. Los Occidentales que, al topsacotropos, se
refiriesen explicitamente a nuestra religion budoampor ejemplo
vivenciar las experiencias extraordinarias relegdaela el Antiguo o
Nuevo Testamento serian considerados locos o malkegentes.
Simplificando y reteniendo lo mas caricatural, edrfa decir que hoy
en dia en Francia predomina, para el "sentido cbmuma
representacion maniquea elemental que asocia,naoparte la droga
no controlada a la Muerte -asociacion que confottan mismos
toxicomanos- y, por otra, la droga médicamente rotada al
Bienestar y la Eficiencia -jrelacion que recono&as personas con
"stress" 0 los "dinamicos ejecutivos'!-. En las iedades con
tradicion oral, cuando varias "drogas" son consas)idomo entre los
huicholes, éstas estan organizadas en un sisteada,una de ellas
tomando un valor simbadlico y social preciso. Nog®tconsumimos
varias drogas para comparar sus efectos "propypses habitual
amplificar las diferencias mediante un juego de sapones
generalmente simplistas e inestables.

Por otra parte, numerosas observaciones mostramiadgorma
y el contenido de los delirios dependen esencidknel®l medio
social, de la profesion, de la educacion de cagEoswen sumo, del
contexto socio-cultural (en todo caso para lostesjeonsiderados
"psiquicamente normales"). Lliegamos aqui a un poapital y a los
limites de una comparacion entre las sociedadestitas" y la
nuestra. Pertenecemos a una sociedad complejasterarada por
grupos sociales diferentes, conflictivos, que aenggueden
intimamente dependientes y sus contornos no aEarerempre muy
nitidos son, desde un punto de vista antropologicotadores de
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valores culturales especificos, diferentes y, ademaovibles.

Podemos entonces plantear como hipoétesis que tas#asocial, cada
grupo identificable, interpreta a su modo las @aciones y elabora
un discurso propio en cuanto a sus razones parsugonla droga,

reflejo de una cultura particular, llamese "populdburguesa" o

"Intelectual”. Por ejemplo, segun los lideres d&émtra cultura" o de
"la cultura underground”, la toxicomania tenia dlevar a una

experimentacion de nuevos valores (relajamientmaubsmo, retorno
a la naturaleza, etc.), definidos en oposicionsadeales dominantes.
Antropolégicamente hablando, parece de hecho Ildifjee pueda

existir una toxicomania de grupo instituida quesedundamente en
un concepto cultural, una "filosofia" mas o menqgdieita (salvo bajo

una forma suicida en grupos particularmente amelo®zap en

Individuos gravemente perturbados, asociados awuoao de drogas y
en dosis mas y mas fuertes llevando rapidamenge"delgradacion”

fisica y moral).

"DROGA" Y ORGANIZACION DE LA SOCIEDAD

En las sociedades tradicionales, el uso de la degfa muy
codificado, como lo esta el acceso a lo sobrenatso ciertas
personas (shaman, brujo, sacerdote, etc.) sonizatas a tomarla, o
grupos restringidos, en ocasiones bien definidaw, periodos
limitados (en el transcurso de las iniciacionesn axasion de
festividades cosmologicas anuales, para marcarzasaentre grupos,
etc.). En otras palabras, el consumo de drogapoatubicion coincide
siempre con una division del campo social en grulsistos.

Entre los Guajiros, el consumo del jugo de tabastndue a
los que. tienen acceso a lo "sobrenatural”, al rmwoib, y a los que
no. Tomarlo cuando uno no esta autorizado susaitacastigo
"sagrado" llevando a la muerte 0 a una grave emeach El consumo
de alcohol refleja la oposicion hombre/mujer. No#o alcohol para
un varon es como no ser hombre; tomarlo para unparmas como ser
algo loca... En otras partes, el consumo de drogae senalar una
distincion entre iniciados y no iniciados, entrasels de edad, etc. La
droga sirve entonces como sefal. Designa el grupdigne acceso a
ella, asi como los poderes y cualidades que lasdnuidos. Ya sea la
sociedad simple o compleja, esos hechos son apajexplicitos o
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no. Asi, para los Taos de Norte América, el consdmpeyote entre
los jovenes, -y su adhesion a la Native Churclgnicaba una
oposicion a la clase de los mayores agrupados aneagpecie de
hermandad de iniciados llamada "Kiva" y no conswnmadde droga
(Allain, 1973).

De igual modo en la sociedad inca, el uso de laa ca@
reservado a la clase de los sacerdotes, de loacaslry de los jefes
locales. La justicia castigaba las faltas a eqjéarale cierta manera
toda ingestion de droga por otros significaba unareaza a su poder
(Watchel, 1971).

Se podria asi multiplicar los ejemplos. Para teamin
sefalemos, que en numerosas sociedades, el usa dmda es
también asociado a actividades econdmicas. Engréslaajiros, por
ejemplo, el consumo de alcohol acompana las fagwlastivas y las
estimula. Se afirma que en Peru, la coca sirveadsdpoca colonial
para sobrellevar el trabajo a pesar del hambres ¥neesta Optica al
parecer, gue se impuso a los mineros de Bolivimaihente.

En Occidente, se considera que el café estimwdeder para el
trabajo y, de un punto de vista economico, lostesedel alcohol son
estimados menos nefastos que los de la marijuana.

Volvamos "a casa". Aqui es claro que la revalor@am el
desprecio, la aceptacion o el rechazo social dedfagas, pero
también su misma definicion, dependieron y depemnaldavia en gran
parte de las relaciones entre los grupos en pia tgislacion y los
grupos de consumidores. La historia y la sociolgg@porcionan al
respecto muchas confirmaciones. La misma drogarfuehas veces
vinculada a valores opuestos segun la posicionalalgl locutor:
creacion o destruccion, elevacion del alma o degem, no
dependencia o dependencia, etc. O también dosgisny@eron para
expresar una oposicion entre dos grupos sociate&skados Unidos,
opusieron el consumo del alcohol, como sefal ditguesia blanca,
considerada como dominante y un poco racista,rawuoo de drogas
vegetales como senal de la gente de color, deisexotoprimido, etc.
En el mismo orden de Iideas, senalemos las intagogeies
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contradictorias que la legislacion norteamericartargd a los
supuestos efectos del consumo de marijuana en gmpworitarios.
En 1937, se prohibid esta droga por considerailaimbgena. En
1965, fue asociada a actitudes no violentas ensorcs#as como
antisociales. Puede entonces existir, como en @stao ejemplo,
confusion entre los defectos atribuidos a un gegmal y los efectos
supuestos del producto que todos sus miembros étiganinente
consumen.

La denuncia del consumo de droga puede tambiénjnseg
algunos autores, ser un medio indirecto para deamu@cun grupo
entero y asi designarlo a la reprobacion sociaininizarlo”. Este fue
tal vez el caso a principios de siglo con el opmonstmido
esencialmente por la comunidad china. Se puedervsu prohibicion
una manera de condenar a este grupo juzgandoldatoorante",
grupo que constituia una mano de obra mas y magetdiva, de
cierta manera percibida como peligrosa ( Perrig2).9

El discurso medico (evocando los peligros de lagaren
terminos epidemiologicos: contaminacion, predisposi terreno con
alto riesgo, etc.) puede servir de justificacioanesal a una colusion
entre lo juridico y lo politico. Con el pretexto dexicomania
"contagiosa" y de salud publica, se puede estableceontrol social.
Asi, el drogado, real o imaginario, se volveriavendadero simbolo,
significando implicitamente los valores negativo®l dgrupo
designado.

Por fin, evoquemos rapidamente otra consecuenciasti
"funcidon-senal" de la droga: su posible desprel@opéerdida de su
sentido de "marcador" si el consumo se extiendaas grupos. Tal
perspectiva puede explicar el desarrollo o el abaodie una droga y
sugiere que la liberalizacion o la represion puddaer consecuencias
Indirectas insospechables, fuera del analisis Empab.
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‘ﬁ | / ¥
Sharriana guajira con su gorra despues de cantar y m@ar el tabaco
(Foto: Michel Perrin)
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De un punto de vista antropologico, parece entomges la
cuestion de la toxicidad intrinseca del productosesundaria. Es
ademas un factor muchas veces puesto en segumioguida practica
de la represion o del laxismo frente a las drogas,viene muy atras
de razones (explicitas o implicitas, consciente®)ode orden social
qgue refleja la naturaleza de las relaciones entrpog con intereses
sociales diferentes. El ejemplo mas comun es ebhalsmo:
medicamente hablando produce los mas grandes zestrsin
embargo el alcohol esta en venta libremente.

Aqui conviene subrayar fuertemente una evidencianugestra
sociedad la droga es también un valor (econdmi€nda directa o
Indirectamente -estimulando o frenando la capacalaniabajo-, en
los mecanismos econdmicos. Dentro de una econoaietcado,
este valor, tanto mas alto cuanto el producto easeso prohibido, es
fuente de dinamismos ausentes 0 menores en soegttadicionales.
Proselitismo de Estado, de "Medio" o mafias, compah entre
grupos de consumidores llevando al sobreconsumueerdosis"),
competencia entre diversos grupos de usuarios dederes, etc.,
complican o enredan lo antes descrito. Este fenonsslemas es
antiguo.

Es en este trasfondo de rivalidad economica quel esglo
XVII ocurrio, en Perd, una lucha entre partidamesla coca y grupos
de defensa del alcohol. Mas cerca de nosotrosydecms que la
administracion francesa de la época colonial recolaiea la venta de
cantidades minimas de alcohol y opio en Indochpaga beneficio del
Tesoro... Durante el mismo periodo historico, Itegla invadia los
pueblos australianos o melanesios con su sobregridtude whisky.

Control del consumo y ritos de deshamanizacion

Volvemos a las sociedades de tradicion oral paraodocir
brevemente otro problema: el control de uso de afrod:l viaje
shamanico es entonces un encuentro con los sdnesiddo-otro, con
los cuales hay que ser astuto, dialogar o comlgair el fin de
enmendar las desgracias. El consumo de psicotispaicrementara
si el encuentro o el combate son dificiles, ya qaeconsidera la
"droga" como el arma mas potente del shaman. Rieste luego ser
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llevado a un consumo excesivo -demasiado tabaccemasiado
peyote-, para llevar a cabo, segun él, su pelaadissusion a veces
hasta morir. Pero cada sociedad define una norathlghamanica
gue, indirectamente, se vincula con un uso confalenpsicotropos Y
cada sociedad propone una representacion de salseigss. Asi, la
categoria guajira irairaiwaa, literalmente "sersprelel auxiliar que
hace temblar", designa a los shamanes "anorma&iagimas de crisis
frecuentes -con temblores, desmayos, agitaciomsateetc.-, serian
dependientes de la "droga" ya que solo altas dibsigabaco los
pueden aliviar. Pero pierden rapidamente su cliinytea veces, luego
de un doloroso y peligroso ritual, se les debeaextsu "shamaneria".
Si los etndlogos se acordaran de observarlos, #&ac@m
seguramente hechos comparables de "deshamanizaermndtras
sociedades.

Entre los Huicholes, el consumo de peyote por lasirds
shamanes se presencia del hace en general en smaa@monial,
bajo la publico y de los "especialistas" que sugarvcon atencion las
reacciones de los aprendices. He visto a joveneshghian abusado
del peyote ser amarrados de las manos y de logpprasimpedirles
consumir mas. Se dice gque mientras mas experign@abiduria
tienen los shamanes, menos necesitan peyote ppeaiagntar el
mundo-otro y para ser poderosos terapeutas, camo@icitamente,
al perfeccionamiento se asociara una especie dgakasacion ...

"DROGA" Y MOVIMIENTOS SOCIALES CULTURALES

Movimientos llamados "mesianicos" o "nativistas't pas etnologos
se desarrollaron en numerosas partes del mundosoeredades
sometidas a contactos prolongados con la sociedandemtal.

Denunciando la desigual distribucion de bienegiyatras y midiendo
el desfase enorme entre los valores religiosos m@les proclamados
y las practicas colonialistas, esos movimientogetown la ambicion de
elaborar una nueva sociedad o el retorno a un ‘fnesfado original".
Muchas veces el uso de drogas, generalmente egceste técnicas
corporales que llevan a un estado extraordinaripeateepcion, fue
promocionado con el fin, entre otras cosas, dditeacuna toma de
conciencia y de difundir mas facilmente las nuadaas (Mulhmann,
1968).
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Ese fue el caso de los Tupi-Guarani de Sudaméagioanes
practicaron danzas y ayunos intensos para alcdazdrierra sin
Mal". Fue el caso también de los Tukanos adondedin se declard
emisario de Dios y Nuevo Cristo y llevo a sus ghslds a borracheras
y flagelaciones. La rebelion de Santos AtahualpaldPerd del siglo
XVIII fue asociada a la busqueda de una religioncratica
armonizada con el uso generalizado de la coca 8uetrl967).

En Nuevas-Hébridas, la bebida en exceso del K&rpel(
methysticumfue vinculada con los movimientos de protesta#ldos
"del cargo" liderados por profetas indigenas deiosi de siglo
(Worsley, 1977). Asi fue tambiéen el caso de nunsscsociedades
iIndias de Norte América,en las cuales la "DanzasdEly el uso del
peyote fueron la expresion de una protesta o deab®ion contra la
sociedad Occidental, liderada por profetas y vesims estimulados
mediante esas técnicas ( La Barre, 1970).

La historia de la Native Church, arriba menciona$adesde el
punto de vista de las drogas, doblemente interes®®muestra, por
una parte, que la toma de peyote no es incompatdaela religion
cristiana -los adeptos indios de esta religionrsiia instituyeron un
bautizo con peyote-, planta que adoran como a os yiasimilan a
veces a la hostia. Buscan, mediante la "droga"ordraer a Cristo,
comunicarse con Dios, visualizar el Paraiso y &kino, en sumo,
vivir la Biblia... Esta historia demuestra tambaogre la "droga" puede
ayudar a la rebelion. De hecho, la creacion de davBl American
Church, en 1918, fue una manera indirecta de geotesitra el orden
Impuesto por los Blancos. Promoviendo el uso medigi de los
psicotropos, se proseguia, uniéndose, una trado@dmovimientos
mesianicos y de reivindicaciones nacidos el sigl@ror en muchas
sociedades norteamericanas.

Asi, en un estado de percepcion extraordinario, I@or
traidas a la conciencia y proclamados por puebitas, hechos que
denuncian un estado de dominacion o de opresion.dicya
desempeia aqui el papel de catalizador que, en digghevar a una
expresion bien estructurada del "viaje psicodélicgarante del
mantenimiento del orden social, lo amenaza estmaagda protesta,
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la expresion abierta de la desesperanza o la @daluGeneralmente
los modos de consumo de alucindgenos son entomcgs@amente
modificados. Se trata de subvertir el uso trada&i@neando un nuevo
ritual, implicando frecuentemente la ingestion dmtidades mas
Importantes de "droga" y un numero mas grande dsurnidores con
la finalidad de imponer el cambio.

En nuestra sociedad, este caracter dinamizante
"desinhibitorio" de la "droga" se evoca clarameniando se trata de
la esfera bien delimitada de los intelectualestigtas. Pero lo es rara
vez cuando se trata de la toxicomania contestathridas clases
sociales desfavorecidas, donde se la considerafaunéisiente como
un factor de "degeneracion”, justificando el condacial. Se pretende
gque Baudelaire y muchos mas recurrian al opio leaehis con una
finalidad muy precisa, conscientemente definidagadora o
contestataria. Pero impugnaban mas la estrechd dwia clase a la
cual pertenecian que el mismo orden social. Dd modo, los poetas
y los novelistas americanos de la "contra-culturddmandose
explicitamente "revolucionarios", recomendabanrtagd como modo
de acceso a una conciencia nueva que conducianaemo modo de
vida caracterizado por la no violencia, el rechdeola alienacion
material y del trabajo rutinario, la vida comungaetc.

Es este modelo cultural el que fue importado emdtaay que
provoco Yy justifico la ultima boga de toxicomanipaatir de 1968 (ver
Perrin, 1982a). Pero, ya que nuestra sociedad &sobénea y
cambiante, aparecen vinculados a efectos de la ,ni@d@menos de
"distincion" en el sentido dado a este término Pourdieu (1979).
Las actitudes frente a la droga pueden ser ent@mdehtonces
considerando sobre todo su funcion de sefal, laesumuchas veces
dominante (Perrin, 1982a: 133, 136-7) y segurameates la misma
hoy en dia en dos grupos supuestamente consumidoge® medio
artistico o del espectaculo y una franja de deéntes.

PARA CONCLUIR

Ciertas sociedades "salvajes", para pensar su muadtuar sobre él,
otorgan entonces un papel primordial a las sustanasicotropicas.
Las domesticaron, no siempre sin excesos ni pra@aden nuestra
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sociedad, al contrario, "la droga" se quedod, sinse permite la

formula, en un estado casi salvaje, o vinculada @aos de ideas y
prescripciones heterogéneas, cambiantes o cortbvads: Pero tal

vez este desorden la hace mas fascinante todargyepse la asocia
oscuramente, con valores que nuestra sociedad oponezga

incompatibles: libertad/dependencia; creacion iwldi&l/ comunion

con el  mundo; placer/sufrimiento;  éxtasis/degeneénac
religioso/profano; amor al producto/tirania de laecesidad,;

prescripcion inconsciente/prohibicion oficial, efw;droga se ubica en
el encuentro de lo individual y de lo social, ddisico y de lo mental.
Es un "operador" excepcionalmente eficaz, perndbemnin juego

social y un juego intelectual de gran amplitud.

Adoptando la mirada a distancia del etndlogo ydespectiva
comparatista del antropdélogo, me entregué aqui a@jercicio de
clasificacion para intentar descubrir las razongsudo intelectual y
social de "drogas". Esta mirada parecera a unossiado distanciada
y a otros demasiado comprometida. No toma en cuestaccidentes
dramaticos producidos en nuestra sociedad poroglsexde consumo
de productos toxicomanogenos.

Pero para la antropologia y la sociologia, la dgtay el sentido

critico son necesarios, aun si ello hace sorpréadersus
Interpretaciones de los eventos del presente.
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